
Taivassalonkunta Ruokalista Kevät 2025 

VKO 
2 
11 
19 

kalakepukka 
Tartar kastike 
Perunasose 
Salaatti 

Bolognese 
Spagetti 
kasvislisäke 
Salaatti 
 

uunimakkara 
Perunasose 
kasvislisäke 
Salaatti 

Siskonmakkarakeitto 
Sämpylä 
Rahka 

Kebab-kiusaus 
kasvislisäke 
Salaatti 

3 
12 
20 

Jauheliha-pihvi 
Perunat 
kasvislisäke 
salaatti 

Nakkikeitto 
Sämpylä 
Vispipuuro 

Kala-pastagratiini 
kasvislisäke 
Salaatti 
 

Palak-paneer 
Riisi 
Salaatti 
 

Merimies-pata 
kasvislisäke 
Salaatti 

4 
13 
21 

Sitruuna broileri 
kasvislisäke 
Riisi 
Salaatti 
 

kalapihvi 
kermaviilikastike 
Perunasose 
kasvislisäke 
Salaatti 

Siennankana-
keitto 
sämpylä 
Kiisseli 
 

Pinaatti-ohukaiset 
perunasose 
kasvislisäke 
Salaatti 
Puolukkahillo 

Lasagne 
kasvislisäke 
Salaatti 

5 
14 
 

Kinkkukiusaus 
kasvislisäke 
Salaatti 

Lohikeitto 
Ruisleipä 
Kiisseli 

Lihapyörykkä 
Perunasose 
kasvislisäke 
Salaatti 

Kasvisosekeitto 
Raejuusto 
kananmuna 
Riisipiirakka 
Vispipuuro 

Liha-
makaronilaatikko 
kasvislisäke 
Puolukkahillo 
Salaatti 
 

6 
15 

Rakuuna-
broileri 
kasvislisäke 
Riisi 
Salaatti 

Kasvispyörykkä 
Juustokastike 
Perunat 
Salaatti 

Makkarakeitto 
Ruisleipä 
Kiisseli 

Uunikala 
Perunasose 
kasvislisäke 
Salaatti 

Italianpata 
Salaatti 
 

7 
16 
 

Kalkkuna-
kiusaus 
kasvislisäke 
Salaatti 

Jauhelihakeitto 
Sämpylä 
Rahka 

Kalapuikko 
kastike 
kasvislisäke 
Peruna 
Salaatti 

Lihamureke 
Kastike 
Perunasose 
Kasvislisäke 
Salaatti 

Butter Chicken 
kasvislisäke 
Riisi 
Salaatti 

9 
17 

Nakkikastike 
kasvislisäke 
Perunat 
Salaatti 

Itämainen-
possukastike 
Riisi 
Salaatti 

Kalastajan-
pyörykkä 
Kastike 
kasvislisäke 
Perunat 
Salaatti 

Sosekeitto 
Raejuusto 
grahampiirakka 
Vispipuuro 

Broileri-pastavuoka 
Salaatti 

10 
18 

Kasvispihvi 
Tsatsiki 
Perunasose 

Broileripata 
Riisi 
Salaatti 

Lohikiusaus 
Salaatti 

Hernekeitto 
Pannukakku 

Moussaka 
kreikkalainen-
salaatti 

  

 


